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 ANNO ACCADEMICO 2026-2027 

PRESSO LA SEDE DIDATTICA del CDS 

II ANNO I SEMESTRE

9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19

LUNEDÌ

AULA 5 SEDE 
CDS

 
ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA PER LA PREVENZIONE E 
IL RECUPERO NELLE VARIE FASCE DI ETÀ

Modulo di PROTOCOLLI DI ESERCIZIO FISICO ADATTATO NELL’ETA 
EVOLUTIVA NELL’ADULTO E NELL’ANZIANO (3 CFU)

 
 Prof. ROBERTO PIPPI

INIZIO LEZIONI 19 OTTOBRE 2026

MARTEDÌ

AULA 5 
SEDE CDS

ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA PER LA PREVENZIONE E IL 
RECUPERO NELLE VARIE FASCE DI ETÀ

Modulo di RIEDUCAZIONE POSTURALE E IN ACQUA (6 CFU)

INIZIO LEZIONI 20 OTTOBRE 2026 

Prof.ssa SIMONETTA SIMONETTI

MERCOLEDÌ

AULA 5
SEDE CDS

  
RIEDUCAZIONE APPARATO LOCOMOTORE

Modulo di CHINESIOLOGIA E BIOMECCANICA CLINICA (3 CFU)

GIOVEDÌ
AULA 5 
SEDE CDS

PSICOLOGIA DELLE ATTIVITÀ MOTORIE ADATTATE
(4 CFU)

Prof.ssa CLAUDIA MAZZESCHI 
Prof.ssa LIVIA BURATTA 

INIZIO LEZIONI 15 OTTOBRE 2026

  
RIEDUCAZIONE APPARATO LOCOMOTORE

Modulo di CHINESIOLOGIA E BIOMECCANICA CLINICA (2 CFU)

INIZIO LEZIONI 15 OTTOBRE 2026

Prof. GIUSEPPE RINONAPOLI
  

VENERDÌ


